
  InfoPack: Let's Break Barriers! (LBB)
“Comprendre et valoriser nos diffrences en cassant les stfrfotypes sur les migrants”

Un fchange de jeunes est un projet rassemblant des partcipants de 18 à 25 ans de diffrents pays
d’Europe et dont l’objectf est de travailler ensemble sur un thème donnf. 
Tous les frais du projet sont pris en charge par Erasmus +, le programme fnanceur. Ainsi, transport,
hfbergement et repas sont gratuits.

Qui peut candidater :
- 5 jeunes de 18 à 25 ans
- français ou rfsidents lfgalement en France
- motvfs par la thfmatque de l'fchange
La langue de l'fchange sera l'anglais !

QU'EST-CE QUE LE BIJ?
Fondf en 1993, le Bij est une associaton membre du rfseau informaton jeunesse. Il est soutenu
par la mairie de Brest pour accueillir les jeunes dans un espace d’informaton et de documentaton
où ils peuvent trouver des informatons sur : la vie quotdienne, les ftudes / formatons, la mobilitf
internatonale, les loisirs, la santf, le logement, comment trouver un pett boulot, un job d’ftf…
Ces services sont accessibles à tous, de manière anonyme et gratuite. L'associaton est accrfditfe
en  tant  qu'organisaton  d'accueil  et  d'envoi  de  jeunes  dans  le  cadre  du  service  volontaire
europfen. Deux employfs de Bij sont membres du rfseau de dfveloppeurs Erasmus +.

L’ÉQUIPE
Ce projet est menf par les 3 volontaire qui sont accompagnfs par les professionnels du Bij.
Cette fchange fait parte de leur actvitf de volontariat.





LE PROJET
Les associatons partenaires de ce projet sont:
Le Bij de Brest, associaton française
InfoEck, associaton autrichienne
ProAtlântco, associaton portugaise
YouthLine, groupe informel grec

Nous nous intfressons à la situaton des migrants en Autriche, en France, en Grèce et au Portugal.
En efet, les politques de ces pays divergent sur la queston des migrants, c’est un sujet d’actualitf
complexe en Europe et un enjeu majeur du programme Erasmus+.

L'objectf principal de l'fchange est de briser les stfrfotypes sur les migrants et de trouver des
moyens pour mieux vivre ensemble, à travers la vision des diffrents pays et partcipants.

• Son but est de favoriser l’acquisiton et/ou le renforcement des compftences des jeunes:
• Social et civique: cet fchange de jeunes a pour objectf de promouvoir une citoyennetf

actve parmi les jeunes Europfens, dans un contexte flectoral europfen.
• Sensibilisaton culturelle: les partcipants rencontreront et vivront avec des jeunes d’autres

pays europfens, dfcouvriront de nouvelles cultures et partageront la leur.
• Communicaton en langues ftrangères: l'anglais sera la langue de communicaton pendant

tout l'fchange. Une animaton linguistque sera rfalisfe pour sensibiliser les partcipants à
des langues diffrentes des leurs (grec, français, allemand et portugais).

• Communicaton dans la langue maternelle: l'animaton linguistque permettra fgalement
aux partcipants d'enseigner un peu de leur langue maternelle aux autres.

Nous discuterons de diffrentes questons pendant les actvitfs:
• Qui sont les migrants, quelles sont les diffrences de statut (immigrant, ftranger, rffugif…)

selon la lfgislaton europfenne?
• Quelles sont les politques migratoires et les conditons de vie des migrants dans les 4 pays

partcipants?
• L’Europe peut-elle accueillir tous les migrants?

Pour  rfpondre  à  la  queston  fnale  «Comment  mieux  vivre  ensemble?  »,  les  partcipants
discuteront  des  bonnes  et  mauvaises  pratques  existantes  et  proposeront  des  solutons  aux
diffrents problèmes soulevfs.

Une vidfo sera produite pendant l'fchange et partagfe après la mise en œuvre du projet.



EMPLOI DU TEMPS



LIEU DE L'ECHANGE
Auberge de jeunesse de Brest

5, rue Kerbriant

29 200 Brest

+33 (0)2 98 41 90 41
brest@aj-finistere.org

L'auberge est situfe près du port de plaisance de Moulin Blanc. 
À deux pas de l'auberge, vous pourrez profter de la plage, du senter de la côte (GR34),
d'Ocfanopolis (un aquarium gfant et centre de la culture scientfque), du Conservatoire
botanique natonal, du centre nautque...
Le  bâtment,  remarquable  par  son  architecture,  est  nichf  dans  un  parc.  Depuis  1983,
l'auberge a vu des centaines de milliers de voyageurs du monde enter.

Vous partagerez une chambre non-mixte avec des partcipants de diffrentes natonalitfs.



Important !
• La mftfo à Brest à la fn du mois de mai peut varier de 10 à 25 ° C en une journfe…

N'oubliez pas votre maillot de bain et vos vêtements plus chauds en cas de pluie.

• Nous organisons un repas interculturel le mercredi 29 mai. Apportez une spfcialitf salfe ou

sucrfe  qui  n'aura  pas  besoin  d'être  rfchauffe,  à  partager  avec  le  groupe  !  (crêpes,

fromage..)

• Les serviettes ne sont pas fournies par l'auberge, n'oubliez pas les vôtres :)

• Des jeux ou instruments de musique pour les temps libres !

• Votre carte d'identtf 


