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Les fiches pratiques 
de l’ADIL du Finistère 

 
 

ASSOCIATIONS D’USAGERS ET DE 

CONSOMMATEURS DU FINISTERE 
 
 
 ���� UNION FEDERALE DES CONSOMMATEURS DE BREST (U.F.C. QUE CHOISIR BREST)  
 
 6, rue Pen Ar Créach Permanence le :  
 29200 BREST • Mardi de  9h30 à 12h00   
 Tél : 02.98.80.64.30 et de 14h00 à 17h30  
  • Jeudi de 14h00 à 18h00  
  • Samedi de 9h30 à 12h00  
 
 
 ���� C.N.L. - FÉDÉRATION DU LOGEMENT DU FINISTÈRE  
 
 2, place Édouard Mazé Permanence le :  
 29200 BREST • Mardi de 18h00 à 19h00  
 Tél : 02.98.44.66.17 • Samedi de 10h00 à 12h00  
 
 
 ���� U.F.C. – QUE CHOISIR  
 
 3, Allée de Roz-Avel   
 29000 QUIMPER   
 Tél : 02.98.55.30.21   
 
 
  ���� ASSOCIATION FORCE OUVRIERE DES CONSOMMATEURS (A.F.O.C.) 

  
 
 5, rue de l’ Observatoire Permanence le : 
 29200 BREST • Mardi de 9h00 à 12h00 
 Tél: 02.98.44.62.40 • Vendredi de 9h00 à 12h00 
   
 5, allée Samuel Piriou (Union locale)  
 29000 QUIMPER  
 Tél : 02.98.55.65.33  
 
 
  ���� CONFEDERATION SYNDICALE DES FAMILLES (C.S.F.) 

  
 
 21, avenue de Provence Permanence le : 
 29200 BREST • Lundi de 9h00 à 12h00 
 Tél. 02.98.80.46.77 • Jeudi de  9h00 à 12h00 
  et de 14h00 à 17h30 
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  ���� FEDERATION DES FAMILLES DU FINISTERE 

  
 
 41, rue de Kerfeunteun Permanence le : 
 29000 QUIMPER • Lundi de 15h00 à 17h00 
 Tél. 02.98.95.65.63 • Vendredi de 15h00 à 17h00 
 
 
  ���� ASSOCIATION DES FAMILLES LAIQUES DU FINISTERE 

  
 
 Centre Social de Pen Ar Créach  Permanence le 
 13, rue du Professeur Chrétien  • Mercredi de 14h00 à 16h00 
 29200 BREST       (uniquement sur rendez-vous) 

 Tél : 02.98.89.69.92  
 
 
  U.D.A.F du FINISTERE 

���� UNION DEPARTEMENTALE DES ASSOCIATIONS FAMILIALES DU FINISTERE  
 

 
 15, rue Gaston Planté 6, route de Kérogan- Creach Gwen 
 29850 GOUESNOU 29196 QUIMPER Cedex 
 Tél. : 02.98.33.34.00 Tél. 02.98.10.38.00 
 
 ���� FAMILLES RURALES – FEDERATION DEPARTEMENTALE  
 
 15, rue Gaston Planté  
 29850 GOUESNOU  
 Tél. 02.98.33.30.70  
 
 ���� CONFEDERATION DE LA CONSOMMATION DU LOGEMENT ET DU CADRE DE VIE  

(C.L.C.V.) 
 

   
 
 27, rue de Saint Brieuc  Permanence le : 
 29200 BREST • Mardi de 10h00 à 12h00 
 Tél : 02.98.01.08.51 • Jeudi de 14h00 à 18h00 
   

 8 bis, rue des Douves Permanence le : 
 29000 QUIMPER • Lundi de 14h00 à 18h30 
 Tél. : 02.98.95.34.41 Spéciale copropriété : 

  2è et 4è mardis du mois de 16h30 à 18h30 
   

 7, rue de Kerjestin Permanence le : 
 29000 QUIMPER • Jeudi de 13h30 à 16h30 
 Tél. : 02.98.55.30.57 • Vendredi de 9h30 à 11h30 (locataires 

OPAC) 
 
 

Certaines Associations d’usagers assurant des permanences dans d’autres localités du 
Département. Renseignez-vous en cas de besoin auprès d’elles. 

A jour au 1er Juillet 2010 
23, rue Jean Jaurès 29000 QUIMPER Tél. 02.98.53.23.24 – Fax 02.98.90.54.60 
14, bd Gambetta 29200 BREST Tél. 02.98.46.37.38 – Fax 02.98.43.47.40 

Internet : www.adil.org/29 
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